
Livre blanc

Reddit : le levier 
d’influence que vos 
concurrents n’utilisent 
pas encore
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Introduction

Le Nouveau paradigme de 
l’Influence : saisissez Reddit 
avant qu’il ne soit saturé
Reddit n’est plus une curiosité pour les initiés. C’est désormais une plateforme 
incontournable où se dessinent les tendances, les décisions d’achat et les 
récits qui nourrissent les moteurs d’IA.



Avec plus de 1,1 milliard d’utilisateurs actifs par mois dans le monde, Reddit 
est devenu le 6ᵉ site le plus visité aux États-Unis et l’un des plus consultés 
dans les marchés occidentaux. En France, même si la pénétration reste 
inférieure à celle de Facebook ou Instagram, l’audience progresse 
rapidement, portée par des communautés passionnées et exigeantes.

Pourquoi est-ce crucial pour les marques aujourd’hui ? 

Parce que Reddit est un écosystème d’authenticité : ses utilisateurs 
débattent, comparent, recommandent et critiquent en profondeur. 
Contrairement aux publicités interruptives sur d’autres plateformes, les 
annonces Reddit s’intègrent dans ces conversations.
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Ce qui distingue Reddit des autres réseaux, c’est l’authenticité des échanges. 
Ici, les communautés discutent, comparent et recommandent sans filtre. Cela 
crée un contexte où la publicité ne se perçoit pas comme une intrusion, mais 
comme une contribution, à condition de respecter les codes propres à 
chaque communauté.



C’est aussi ce qui explique que l’intention d’achat y soit particulièrement forte. 
Selon une étude interne de Reddit Ads, 90 % des utilisateurs déclarent faire 
confiance aux recommandations partagées par d’autres membres pour 
orienter leurs décisions (Reddit Advertising Insights).

27 % des utilisateurs achètent d'avantage un produit après 
l’avoir vu sur Reddit plutôt que sur d'autres plateformes

L’évolution récente du partenariat entre Google et Reddit renforce encore cet 
effet. Depuis 2024, les contenus issus de Reddit sont massivement intégrés 
dans les résultats de recherche et servent à entraîner les modèles d’IA 
générative de Google. Autrement dit, une conversation sur Reddit peut 
désormais influencer directement la manière dont une marque est perçue 
dans Google ou dans les réponses fournies par ChatGPT. 
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Partie 1

Reddit Ads – Le Marketing de 
l’authenticité qui convertit
Alors que les espaces publicitaires classiques sont saturés, Reddit reste en 
France une terre encore peu exploitée. C’est précisément cette rareté qui en 
fait une opportunité unique pour les marques.

Reddit en France : le moment que les marques 
attendaient

La France commence à découvrir Reddit et tout indique que le marché est 
prêt, même s’il reste encore largement sous-exploité. Dans le monde, la 
plateforme a atteint 73 millions d’utilisateurs actifs quotidiens en 2023, soit 
une croissance de plus de 20 % en un an (Reddit Q4 2023 Earnings).



En France, la dynamique suit cette tendance, notamment chez les 18-34 ans 
qui représentent la moitié des utilisateurs mondiaux (Statista). Cette 
catégorie constitue une cible stratégique pour les marques, car elle 
concentre à la fois un fort pouvoir de prescription et une exigence élevée en 
matière d’authenticité.

La France face à Reddit : un marché mûr, mais encore vierge

Le potentiel publicitaire est d’autant plus intéressant que la concurrence reste 
encore limitée. Alors que les budgets sont souvent saturés sur Facebook, 
Google ou Instagram, Reddit propose un CPM et un CPC plus compétitifs, 
avec des coûts moyens estimés autour de 0,44 dollar par clic, contre près de 
1 dollar sur Facebook et plus de 2,60 dollars sur Google Ads (Wordstream 
Benchmarks). Cette situation crée une fenêtre d’opportunité rare pour 
occuper le terrain à moindre coût, avant que le marché français ne se 
structure davantage.
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Des campagnes qui parlent vrai : les marques performent sans 
tricher

L’autre force de Reddit en France réside dans la diversité et la vitalité de ses 
communautés francophones. Qu’il s’agisse de technologie, de finance, de 
gaming ou encore de culture, ces groupes se distinguent par la richesse des 
discussions et par l’engagement réel de leurs membres.



Les marques qui s’y insèrent avec des campagnes transparentes et bien 
ciblées parviennent à déclencher de véritables conversations plutôt qu’à 
imposer un discours publicitaire. C’est précisément cette capacité à « parler 
vrai » qui permet de générer des résultats supérieurs, que ce soit pour lancer 
un produit, capter des leads B2B ou renforcer leur réputation.
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Cas d’usage concrets pour les marques françaises

Reddit devient un accélérateur de performance dès lors que l’on sait 
s’appuyer sur des communautés prêtes à acheter. Il offre un terrain unique 
pour tester ses stratégies et obtenir des retours d’utilisateurs plus 
authentiques que sur les réseaux traditionnels.

Lancement de produit : validez vos offres auprès des early 
adopters.

Pour un lancement de produit, par exemple, la plateforme permet de valider 
une offre auprès d’early adopters passionnés, de recueillir des retours précis 
et de transformer les premiers utilisateurs en ambassadeurs naturels. 



Dans un environnement où les consommateurs recherchent des expériences 
authentiques, ces retours d’expérience partagés publiquement valent bien 
plus qu’une publicité classique.

Leads B2B : ciblez des décideurs là où ils débattent vraiment.

Dans le cadre d’une stratégie B2B, Reddit constitue également un levier 
puissant. De nombreux décideurs et experts participent à des discussions 
techniques dans des subreddits spécialisés.



Une marque qui apporte une contribution utile, qu’il s’agisse d’un guide, d’un 
retour terrain ou d’une étude, peut rapidement gagner en crédibilité et 
générer des leads qualifiés. Le fait de rencontrer sa cible dans un contexte de 
discussion entre pairs, loin du ton promotionnel habituel, maximise l’impact et 
la confiance accordée.
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Réputation : gérez vos mentions avant qu’elles ne deviennent des 
crises

Enfin, la gestion de la réputation est un troisième cas d’usage incontournable. 
Les premiers signaux d’alerte apparaissent souvent sur Reddit, qu’il s’agisse 
d’un problème produit, d’une comparaison défavorable ou d’une rumeur.



Les marques qui choisissent d’y intervenir rapidement et avec transparence 
transforment ces discussions en opportunités d’écoute et d’amélioration. À 
l’inverse, celles qui restent absentes laissent d’autres prendre la parole à leur 
place, avec tous les risques que cela implique.



Ces trois terrains démontrent une même réalité : Reddit n’est pas seulement 
un canal publicitaire, c’est un lieu où se joue la crédibilité et la capacité des 
marques à s’imposer dans des conversations authentiques.
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Partie 2

L’influence juridique – Votre 
marque dans le cerveau des IA
L’influence ne se limite plus aux humains : elle s’écrit désormais aussi dans les 
algorithmes. Comprendre ce glissement est essentiel pour toute marque qui 
veut rester visible demain.

Reddit : le garde-manger des Large Language Models 
(LLM)

Chaque jour, les discussions sur Reddit deviennent une ressource brute que 
les IA transforment en connaissance. Ce qui paraît anodin dans un fil de 
conversation peut se retrouver au cœur de la mémoire d’un modèle.

Pourquoi chaque mot sur Reddit pèse dans le SEO et les 
LLM ?

Reddit n’est pas seulement une plateforme sociale, c’est aussi une 
gigantesque base de données textuelles. Chaque échange, chaque 
commentaire et chaque discussion devient une ressource qui nourrit 
les modèles d’intelligence artificielle (LLM).



En février 2024, Google a signé un accord avec Reddit afin d’intégrer 
massivement ces contenus dans ses résultats de recherche et de 
les utiliser pour entraîner ses modèles d’IA générative. Ce que vous 
publiez aujourd’hui dans un subreddit peut influencer non seulement 
votre SEO mais également la manière dont les IA vous citeront 
demain.
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Google et ChatGPT se nourrissent de vos conversations Reddit

Les grands modèles de langage, comme GPT-4 ou Gemini, sont entraînés sur 
des milliards de phrases issues du web. Reddit occupe une place à part car 
ses contenus sont perçus comme authentiques, riches en nuance et 
représentatifs d’opinions réelles.



Selon OpenAI, Reddit figure parmi les sources privilégiées utilisées pour 
améliorer la pertinence de ChatGPT, notamment dans les réponses liées à la 
consommation ou aux produits (The Verge). Cela signifie que lorsqu’un 
internaute pose une question à une IA, la réponse peut provenir, directement 
ou indirectement, d’une conversation Reddit où votre marque a été 
mentionnée.

Vulgarisation du rôle des données Reddit dans ChatGPT, Google et 
autres IA

Pour bien comprendre, imaginez Reddit comme une immense bibliothèque 
publique. Chaque message devient une “page” que les IA peuvent lire pour 
construire leur mémoire. Plus votre marque est présente dans cette 
bibliothèque avec des contenus pertinents et positifs, plus elle a de chances 
d’être citée par les moteurs de recherche et les assistants IA.



À l’inverse, si votre absence laisse place à des récits négatifs ou incomplets, 
ce sont ces données qui nourriront les algorithmes. Dans un monde où la 
visibilité se joue autant dans Google que dans ChatGPT, Reddit devient donc 
un terrain stratégique incontournable.
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Influence proactive : les piliers pour occuper les 
premières places sur Reddit avant la concurrence

L’influence digitale ne se subit pas, elle se construit. Anticiper plutôt que 
réagir devient la clé pour rester maître de son image face aux algorithmes. 
Les modèles d’intelligence artificielle reprennent ce qu’ils trouvent. Si vous 
n’imposez pas vos propres repères, ce sont les récits des autres qui 
dessinent votre identité.
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Ne laissez pas les IA décider pour vous : fixez vos piliers d’action

L’essor de l’intelligence artificielle bouleverse la manière dont les marques 
sont représentées en ligne. Laisser les IA décider de votre image revient à 
confier à des algorithmes la responsabilité de votre réputation. Pour éviter 
cela, il est indispensable de prendre l’initiative et de bâtir une stratégie 
d’influence proactive sur Reddit.

Devenez la source plutôt que le sujet

Une marque absente de Reddit s’expose à être uniquement décrite par les 
conversations des autres. En publiant régulièrement des contenus utiles et 
transparents, vous devenez une source d’information reconnue. Ainsi, les IA 
puisent vos récits et non ceux de tiers potentiellement biaisés.

Alimentez les IA avec vos propres récits, pas ceux de vos 
concurrents

Chaque publication sur Reddit est un signal capté par les moteurs de 
recherche et les IA. En alimentant ces écosystèmes avec des témoignages 
clients, des études ou des conseils pratiques, vous influencez directement la 
matière première sur laquelle se basent les algorithmes. C’est une façon de 
vous assurer que vos messages apparaissent dans les résumés générés par 
Google ou ChatGPT.

Multipliez vos points d’ancrage et contrôlez vos actifs digitaux

Il est essentiel de ne pas se limiter à un seul subreddit ou à un seul type de 
contenu. Plus vos prises de parole sont diversifiées, plus vous créez de points 
d’ancrage que les IA retiendront. Dans le même temps, surveillez vos 
mentions et vos actifs digitaux afin de corriger rapidement les informations 
erronées. Ce travail continu vous permet de garder la maîtrise de votre image 
et d’éviter que vos concurrents ou vos détracteurs ne dictent le récit à votre 
place.
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La Synergie en action : Un plan stratégique en 3 
étapes pour réussir sur Reddit

Réussir sur Reddit ne dépend pas d’une campagne isolée ou d’un simple coup 
d’éclat. C’est la capacité à créer un mouvement continu où l’audit des 
communautés, la création de contenus pertinents et l’amplification des 
messages s’enchaînent et se renforcent mutuellement qui fait la différence et 
vous permettra d’obtenir les meilleurs résultats.  

Appliquez le cercle vertueux : Audit → Contenu → Amplification

Une stratégie d’influence sur Reddit et dans les moteurs d’IA ne se résume 
pas à une suite d’actions isolées. Elle fonctionne comme un cercle vertueux 
où chaque étape nourrit la suivante et renforce l’efficacité de l’ensemble.
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Audit : comprendre avant d’agir

La première étape consiste à analyser vos communautés. Comprenez 
leurs codes, leurs attentes et les conversations qui façonnent déjà 
votre secteur. Cet audit vous permet de détecter les leviers d’influence 
réels, plutôt que de vous baser sur des hypothèses.

Contenu : créer pour engager

Une fois ce terrain connu, il s’agit de produire des messages 
authentiques qui résonnent avec vos audiences. Le contenu doit être 
conçu pour engager, mais aussi pour nourrir les moteurs de recherche 
et les modèles d’IA, afin que vos récits soient visibles et repris.

Amplification : donner de l’écho à vos récits

L’amplification permet de diffuser vos prises de parole, d’élargir leur 
portée et de multiplier leur résonance. C’est ainsi que l’influence devient 
mesurable et durable, car chaque message amplifié contribue à 
renforcer le cycle et à préparer l’audit suivant.
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Conclusion

Placez votre marque au cœur 
des conversations de demain
L’influence de demain ne se construit pas seulement dans les médias 
traditionnels ni dans les réseaux sociaux saturés. Elle prend vie dans les 
conversations authentiques, celles qui s’échangent sur Reddit, et elle se 
prolonge dans les réponses fournies par les moteurs d’IA. C’est là que se 
décide la réputation des marques et que s’orientent les choix d’achat.



Initia.ai vous aide à placer votre marque au cœur de ces conversations. En 
activant des campagnes Reddit Ads pensées pour la conversion, en créant 
des contenus authentiques et en maîtrisant votre influence dans les moteurs 
d’IA, vous ne vous contentez pas de suivre la tendance, vous prenez une 
longueur d’avance.



L’opportunité est claire étant donné que Reddit reste encore sous-exploité 
sur le marché français. Les premiers acteurs à investir sérieusement cette 
plateforme bénéficieront d’un avantage décisif, en occupant un espace que la 
concurrence n’a pas encore saturé. Plus tôt vous agissez, plus vos récits 
auront de chances d’être intégrés dans les recherches, les IA et les 
discussions qui comptent.

Placez dès aujourd’hui votre 
marque au cœur des conversations 
de demain, car vos audiences et 
vos IA vous attendent déjà !

Renaud Acas - CEO initia
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Livre blanc

Prêt à vous lancer sur 
Reddit  ?

Initia.ai accompagne les marques qui veulent prendre une longueur d’avance 
dans l’économie de l’attention. Nous sommes convaincus que Reddit est 
aujourd’hui l’un des leviers les plus puissants pour générer de l’influence, 
nourrir les moteurs d’IA et capter des audiences à forte intention d’achat.



Avec Initia.ai, vous bénéficiez d’une expertise unique sur la publicité Reddit, la 
gestion de réputation et l’optimisation SEO/IA. Nous construisons avec vous 

une stratégie sur mesure, claire et mesurable.


Commençons ensemble

team@initia.ai initia.ai 09 80 80 03 63
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